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Um pouco sobre ABNT: Formatação, margens citação e referências. 


Com o objetivo de ajudá-los com o uso da ABNT, selecionamos o que 
consideramos as principais regras na hora de produzir o seu texto. São elas: 


• Formatação: Fonte, tamanho e espaçamento. 



Arial 


Alef 
Aniiri 
Ámiri Quran 


R 12 - N T S -S- > 

A - 

F- 


Arial 

Arial Black 


Pode se usar a fonte Arial ou Times 
New Roman, sempre com o tamanho 
12, salvo as citações (com mais de 
três linhas), nas quais utilizamos o 
tamanho 11. 


- Espaçamento 


Formatar tstilos la bela Formulário Ferramentas Janela Ajuda 


A Texto ► 

1- ^ je _@ ^bf_ CT x EZI_ 1 

Espaçamento ► 

Entrelinhas: 1 

= Alinhar ► 

Entrelinhas: 15 

I=- Listas ► 

Entrelinhas: Z 

Clonar formatação 

Au menta r es p aça mento entre p a rá g rafo s 

P Limpar formatação direta Ctrl+M 

Diminuir 0 espaçamento entre parágrafos 

A Caractere,.. 

1= Aumentar recuo 

Parágrafo.,. 

t= Diminuir recuo 


Durante todo o texto utilizamos 
o espaçamento 1,5, salvo a 
exceção nas citações, nas quais 
utilizamos espaçamento 

simples. 



















• Margens 


Margens 
Esquerda: 
Direita: 
Em cima: 
Embaixo: 


3,00 cm 

T 

2,00 cm 

T 

3 f 0G cm 

T 

2,00 cm 

T 


As margens superior e a 
esquerda devem ter 3,00cm, já 
as da direita e inferior somente 
2,00cm. 


• Citação direta 


Texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto 
texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto 
texto texto texto texto texto texto texto texto texto Texto texto texto texto texto texto texto 
texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto. 


A citação direta deve ter 
recuo de 4 cm, tamanho 
11 e espaçamento 


Citação citação citação citação citação citação citação citação citação citação 

citação citação citação citação citação citação citação citação citação citação 

citação citação citação citação citação citação citação citação citação citação 

citação citação citação citação citação citação citação citação citação citação 

citação citação citação citação citação citação citação citação citação {NOME, 
data, p) 


simples, com o nome do 
autor e a data no final 
entre paenteses. 


• Citação indireta: 

Quando se pretende usar a ideia do autor de maneira mais sucinta, e que 
venha a utilizar de no máximo 3 linhas, deve-se citar o autor no final, entre 
parênteses, contendo o sobrenome do autor em letra maiúscula, seguido pelo 
ano de publicação e página em que o texto se encontra, 

Exemplo: 

“Não saber usar a internet em um futuro próximo será como não saber abrir 
um livro ou acender um fogão, não sabermos algo que nos permita viver a 
cidadania na sua completitude” (VAZ, 2008, p. 63). 































• Referencias: 


A organização das referências funciona da seguinte forma: 

NOME DO AUTOR. Título da obra (em itálico ou negrito). Informações extras 
como o n° da edição, revista de publicação e data. 


Exemplo: 


BRASIL. Introdução à Educação Digital / Edla Maria Faust Ramos, Monica 
Carapeços Arriada, Leda Maria Rangearo Fiorentini. - l.ed. Brasília: Ministério 
da Educação, Secretaria de Educação Básica, 2013. 

(Em ordem alfabética, espaçamento simples, saltar linha a cada referência.) 


• Com todas essas dicas e formatações, o texto devera ficar mais ou menos 
assim: 


Tópico: 


Texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto 
texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto 
texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto (AUTOR, ano, 
p.OG). Texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto texto 
texto texto texto texto texto texto texto texto, (espaçamento 1,5, fonte tamanho 12) 


Citação citação citação citação citação citação citação citação citação citação 

citação citação citação citação citação citação citação citação citação citação 

citação citação citação citação citação citação citação citação citação citação 

citação citacão dtacão citação citação citação citação citação citação citação 

citação d taça o citação .( Autor ano, p.00) {espaçamento simples, fonte tamanho 10, 
recuo de 4 cm) 

Referência: 


BRASIL. Introdução ã Educação Digital / Edla Maria Faust Ramos. Monica Carapeços 
Arriada, Leda Maria Rangearo Fiorentini. - l.ed. Brasília: Ministério da Educação, 
Secretaria de Educação Básica, 2013. 

(Em ordem alfabética, espaçamento simples, saltar linha a cada referência.) 


Essas foram algumas dicas de como trabalhar com a ABNT, esperamos 
que tenham ajudado! 
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